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ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТА 
«ХОЛЕЦИСТЭКТОМИЯ» 

 
 
ХОЛЕЦИСТИТ – это воспалительное заболевания желчного пузыря, вследствие 
осложнения желчнокаменной болезни. Воспаление возникает из-за нарушения оттока 
желчи из желчного пузыря и наличия патогенной микрофлоры в стенке пузыря. 

 
ХОЛЕЦИСТЭКТОМИЯ – это хирургическая операция по удалению желчного пузыря.  
В нашей больнице холецистэктомия проводится лапароскопическим методом, однако, 
можно выполнить и классическим «открытым» способом.  

 
Малотравматичные лапароскопические 
операции обеспечивают хороший 
косметический результат, малые 
кровопотери и снижают риск осложнений 
в послеоперационный период. Кроме 
того, после таких вмешательств пациент 
покидает стационар уже через 2-3 дня, а 
период восстановления проходит быстрее, 
чем при классическом методе. 

 
 

ПОДГОТОВКА К ОПЕРАТИВНОМУ ВМЕШАТЕЛЬСТВУ: 
− легкая пища в день перед операцией с последним приемом пищи до 21.00; 
− душ накануне вечером перед операцией; 
− в день проведения операции голод (употребление пищи и жидкости запрещено); 
− накануне вечером и утром перед операцией принимать назначенные анестезиологом 

препараты (премедикация), которые профилактируют возможные осложнения 
анестезии и операции; 

− в отдельных случаях при наличии сопутствующих заболеваний, особенно их 
обострении и декомпенсации, или изменений в анализах крови необходимо 
проведение специального предоперационного лечения с целью подготовки к 
операции и анестезии. 

 
ВОЗМОЖНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ ОПЕРАЦИИ: 

− внутреннее кровотечение, 
− острая печёночно-почечная недостаточность, 
− развитие желчного перитонита, 
− желчеистечение, 
− гематомы. 


